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La Asociación de Familias del Alumnado (AFA) promueve una serie de actividades y servicios alternativos a las impartidas en 

el colegio, que permiten complementar la educación de nuestros hijos mediante un programa de calidad, así como 

contribuir a la conciliación de la vida laboral y familiar.

ASOCIACIÓN DE FAMILIAS DEL ALUMNADO (AFA)

Gracias al AFA, en nuestro centro existen:

✓ Extraescolares

✓ Días sin cole y campamentos

✓ Servicio de cambios e higiene en infantil

✓ Madrugadores desde las 7:30 de la mañana

✓ Prolongación de la jornada en junio y septiembre

✓ Tardes del cole (conciliación) 

✓ Talleres gratuitos alternativos para alumnos y familias 

implementados por profesionales cualificados
• Ciencia, pensamiento crítico, divermates, hábitos saludables, 

medioambiente, prevención del bulling, etc.

✓ Compra de materiales
• Libros para la biblioteca y material deportivo

✓ Fiesta final de curso.
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QUEREMOS CONTARTE LAS 

ACTIVIDADES 

COMPLEMENTARIAS 

DESARROLLADAS POR LA AFA 

CURSO 2024-2025
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TALLERES DE PENSAMIENTO CRÍTICO PARA NIÑOS

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DESARROLLADAS POR LA AFA

Dinámica:

✓ Los peques eligen un tema que les interesa. 

✓ Con reglas de turno y respeto a todas las opiniones, se van 

desarrollando argumentos.

✓ Se trabaja la escucha, la comprensión, el respeto a opiniones 

diferentes, la argumentación respetuosa y la identificación de 

falacias.

Impartido por: María Ángeles Quesada. Equánima filosofía.

Destinado a:  1º - 6º Primaria al completo. Talleres subvencionados por la AFA.

Hoy más que nunca es importante dialogar entre personas con diferentes opiniones, crear espacios donde no hay 

respuestas incorrectas, romper dinámicas de poder y diferenciar hechos de opiniones.
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TALLER DE ¿DE DÓNDE VIENE MI ROPA?

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DESARROLLADAS POR LA AFA

Temas abordados:

✓ De dónde viene la ropa que nos ponemos (China, Vietnam, Bangladesh, etc.) y 

por qué recorre tantos km.  

✓ El impacto de la industria textil (contaminación, el transporte de un lado a otro 

del mundo, ¿qué pasa cuando nos deshacemos de nuestra ropa?).

✓ ¿Qué es el consumo responsable y su importancia?  reutilizar, reparar, reciclar…

✓ Condiciones laborales en fábricas. Vínculo entre hábitos de consumo y 

precariedad laboral.

✓ Debate.

Impartido por: Elsa. Experta en cadena de suministro en el sector textil.

Destinado a: 1º - 6º Primaria. Clases voluntarias. Talleres subvencionados por la AFA.

Datos escalofriantes

Para fabricar una camiseta se necesitan 
2.700 litros de agua → lo que bebe una 

persona en 2,5 años

Para fabricar un solo pantalón vaquero 
hacen falta 10.000 litros de agua.

La industria textil emite más emisiones de 
carbono que todos los vuelos 

internacionales y transporte marítimos 
juntos

El salario mínimo en Camboya es de 140€ al 
mes, sin vacaciones, edad Mínima de 15 

años y un mínimo de 58 horas semanales.
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TALLERES DE DIVERMATES

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DESARROLLADAS POR LA AFA

Impartido por:  Asociación diviértete con las mates.

Destinado a: 3º - 6º Primaria. Talleres subvencionados por la AFA.

Dinámica:

✓ Los alumnos aprenden, a través de la manipulación, la experimentación y el juego, 

conceptos matemáticos que tradicionalmente quedan fuera de los libros de texto.

Temas abordados (algunos ejemplos)

✓ Matemagia. ¡El secreto e los juegos de magia es puramente matemático!.

✓ La arruga es bella: fractales. La naturaleza no suele utilizar formas regulares, sin embargo, las formas 
ramificadas de árboles, corales y rayos siguen una propiedad matemática: la recursión. Los alumnos 
construyen  fractales (objetos geométricos que repiten patrones) y aprenden la aplicación de estas estructuras 
en telecomunicaciones.

✓ El papel del papel: origami. La utilidad de saber doblar de la mejor forma se aplica en airbags o 
telescopios.

✓ Rumbo a las estrellas. Se aprende cómo se guiaban los marineros, cómo funciona un astrolabio, qué es la 
longitud terrestre, etc.
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TALLER TRIMESTRAL DE CIENCIA (SEGUNDO TRIMETRE)

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DESARROLLADAS POR LA AFA

Dinámica:

✓ Frente a un modelo de aprendizaje repetitivo basado en la memorización, estos talleres 

permiten a los niños ser los verdaderos protagonista del aprendizaje.

✓ Se desarrolla la experimentación como concepto de prueba y error, mediante un taller 

semanal sobre diferentes temáticas (física, química, matemáticas…) para que los niños 

desarrollen sus habilidades científicas.

✓ Se potencia la proactividad, el pensamiento crítico, la gestión de la frustración y el trabajo 

en equipo.

Impartido por: ESCUELAB. Talleres al medio día. 

Destinado a: 1º - 3º Primaria. Inscripción con coste reducido gracias a subvención parcial de la AFA. 

Algún ejemplo:

✓ Ositos mutantes. Con este experimento se conocen diferentes tipos de disoluciones y se hace un experimento para ver cómo funcionan 

procesos como la ósmosis. Aprendemos sobre la formación de soluciones, qué es la concentración de solutos y cómo el agua se mueve a 

través de membranas ¿Por qué beber el agua del mar nos da sed)
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TALLER - CHARLA: CONSEJOS PARA MANEJAR EL USO DE PANTALLAS EN CASA

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DESARROLLADAS POR LA AFA

Temas abordados:

✓ ¿Cómo manejar el tiempo de pantallas en casa?.

✓ ¿Qué hacer ante el enfado de no poder utilizarlo?.

✓ ¿Cómo impulsar un uso responsable?.

✓ ¿Cómo guiar y dar autonomía?.

Impartido por: Sonia Martínez. Psicóloga y directora de Centros Crece Bien.

Destinado a: Familias. Talleres impartidos en febrero. Talleres subvencionados por la AFA.
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TALLER: AMBIENTAL ENFOCADO EN EL CUIDADO DE AVES Y SUS HÁBITATS

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DESARROLLADAS POR LA AFA

Impartido por: SEO BIRD LIFE (ONG ambiental enfocada en la conservación de aves y sus hábitats).

Destinado a:  Grupos de extraescolar de huerto y algunos cursos de primaria voluntarios. Talleres 

subvencionados por el AFA.
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TALLER: AFECTIVO-SEXUAL: ME CONOZCO. ME QUIERO. ME CUIDO

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DESARROLLADAS POR LA AFA

Temas 1º-3º primaria:

✓ ¿Quién soy yo?

✓ ¿Cosas de niños y cosas de 

niñas?

✓ Yo me quiero y me cuido

✓ Familias que se quieren 

✓ Singulares y diversas

Familias (adultos):

✓ Observar y conocer para acompañar

✓ El hecho sexual humano

✓ Sociedad y cultura. Sexo y género

✓ Desarrollo evolutivo de sexualidades 

según edades

✓ Acompañando 

Impartido por: Rebeca Juárez Sánchez y Paloma Trapero Puado. 

Destinado a:  1º - 6º y familias . Talleres subvencionados por la AFA.

Temas 4º-6º primaria:

✓ ¿Quién soy yo?

✓ ¿Cosas de niños y cosas de niñas?

✓ Yo me quiero y me cuido

✓ Poner límites y expresar 

preferencias y emociones. Aprender 

a decir “no” ante situaciones 

abusivas y dañinas
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SEÑALES EN EL PATIO

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DESARROLLADAS POR LA AFA

“Señales en el patio” es una acción teatral concebida para sensibilizar, prevenir, detectar y ofrecer herramientas ante 

situaciones y/o comportamientos relacionados con el acoso escolar

Impartido por: Asociación PROIEKTU. Proyectos de intervención artística, social y 

educativa.

Destinado a:  4º y 5º Primaria. 2 Talleres por curso. Subvencionados por la AFA. 

Dinámica:

✓ Se realizan dinámicas y juegos para prevenir y 

detectar comportamientos asociados al acoso 

escolar a través del teatro y el cuento “Señales en el 

patio”.
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COMPRA DE MATERIALES 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DESARROLLADAS POR LA AFA

Material deportivo

✓ Balones para diferentes deportes, tableros de ajedrez y juegos de 

mesa.

Libros de diferente temática incorporados a la biblioteca del cole

*Todos estos materiales han sido subvencionados por la AFA 
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LA IMPORTANCIA DE LA PARTICIPACIÓN DE LAS FAMILIAS

TU OPINIÓN IMPORTA

✓ Nos encantaría poder recibir vuestras opiniones en las 

encuestas o en el correo del AFA en cualquier momento.

✓ Este colegio lo formamos todos, y todos juntos hacemos de el 

un lugar mejor.

adm.afa.ilc@gmail.com

extraescolares.afa.ilc@gmail.com

mailto:adm.afa.ilc@gmail.com
mailto:extraescolares.afa.ilc@gmail
mailto:extraescolares.afa.ilc@gmail.com
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TU OPINIÓN IMPORTA

MEDIOS DE CONTACTO

E-mail. Administración de la AFA

✓ adm.afa.ilc@gmail.com

Tel. Administración de la AFA. Importante: no se contestarán mensajes de WhatsApp

✓ 680 24 52 32

✓ Horario: 12:00 - 17:30

Plataforma on-line

✓ www.sociosafailc.es

WEB Y REDES

Web

✓ https://afaisabellacatolica.com/

Instagram

✓ https://www.instagram.com/afailc/

mailto:adm.afa.ilc@gmail.com
mailto:adm.afa.ilc@gmail.com
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